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SONDALO  SONDRIO

MORBEGNO CHIAVENNA

Azienda Ospedaliera della Valtellina e della Valchiavenna
Direzione Sanitaria 

Il 27 maggio, in occasione della Giornata Nazionale del Sollievo, ASL e AOVV hanno organizzato un incontro con le Associazioni di Volontariato e le organizzazioni no profit, come LegaTumori e Chicca Raina,sulle problematiche legate alla gestione del paziente oncologico.

Tra i presenti, numerosi e molto interessati, si è dibattuto soprattutto sul tema delle “dimissioni protette” dall’ospedale al domicilio: infatti, il percorso di questi pazienti, spesso, non si esaurisce nella diagnosi o nelle cure ospedaliere, ma richiede un’assistenza domiciliare complessa, che coinvolga necessariamente il medico di base  e che aiuti anche la famiglia. Già nel 2005 AOVV e ASL avevano condiviso un protocollo in tal senso,che ha trovato applicazione in numerosi casi.
Sono stati poi illustrati i risultati molto positivi di un progetto, finanziato dalla Regione Lombardia, che ha consentito di seguire  14 malati dimessi dall’U.O. di Oncologia sul distretto di Sondrio e che potrebbe costituire un modello di riferimento.

Particolare attenzione è stata riservata al tema di fine vita, anche in rapporto a etica, privacy, accanimento terapeutico, rispetto dei diritti e della volontà dei pazienti.

Tutti si sono trovati d’accordo nel riconoscere che per le dimissioni protette molto è stato e viene fatto da ASL, AOVV, medici di famiglia, volontariato, in un percorso virtuoso che vede al centro il malato.

La strada intrapresa è quella giusta, ma soltanto una più stretta integrazione fra i soggetti coinvolti porterà ad ulteriori miglioramenti assistenziali nel rispetto di quella dignità che nessuna malattia potrà cancellare fino al termine della vita.
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